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 من أجل صحة طفلك!  -الدم لحديثي الولادة للكشف عن الأمراض الخطيرة فحص
 

 ؟الدم لحديثي الولادة للكشف عن الأمراض الخطيرة ما هو فحص
وخطيرة من شأنها أن عدد صغير من المواليد الذين يُعانون من مشكلة طبية نادرة  الكشف عنهو إختبار يمكنه  الدم لحديثي الولادةفحص 

 ؤثّر على صحتّهم.تُ 
 

 يُعتبر مهماً للأسباب التالية: ، وهومشكلة مختلفة )23(يبحث الفحص عن 
 لا يمكن رؤية أعراض هذه المشاكل لدى المواليد عند ولادتهم مباشرةً؛ •
 إمكانية توفير الرعاية اللّازمة لهم. ،ذلكمن بإمكان هذا الإختبار إكتشاف المواليد المرضى في وقتٍ مبكر. والمقصود  •

 

يتمتّع مُعظم المواليد في فيكتوريا بصحة جيدة. يُمكن العثور على عدد ضئيل منهم يُعاني من إحدى تلك المشاكل الخطرة. وبالنسبة لبعض 
 ذه المشاكل تهديداً على حياتهم إن لم يَتِمّ معالجتهم على الفور. وفي حالات نادرة، يَعجز الأطباء عن معالجة المشكلة.الأطفال، قد تُشكّل ه

 
 متى وكيف يَتِمّ إجراء الفحص؟

تقوم القابلة )المُولّدة( يمكن إجراء الفحص بسرعة وبدون خطورة وهو مُتاح لجميع المواليد. في فترة تتراوح بين يومين و ثلاث عقب الولادة، 
بأخذ بعض العيّنات من دم طفلكِ ووضعها على بطاقة الفحص. ويتم ذلك من خلال نخز كعب طفلك. وقد تُضايق هذه العملية طفلك قليلًا  

 لقيام بذلك.لنة قد يساعدك لكن إرضاعه أو حمله خلال أخذ العيّ 
 

ملبورن. وتكون نتائج الإختبار طبيعية لدى جميع الأطفال تقريباً. وحين تكون  ائن فيالكتُرسل بطاقة الفحص إلى "المستشفى الملكي للأطفال" 
 .في بعض الأحيانفقد يحدث ذلك  –طفلك ل ستلزم الأمر أخذ عيّنات دم  ثانيةً إالنتائج طبيعية، لن تتلقّي أي إتصال. لا تقلقي إذا 

 

 نك بما عليك فعله.االطبيب أو المُولّدة بإبلاغك. وسيعلمإذا ظهرت أيّ مشكلة في نتيجة إختبار طفلك، سيقوم 
 

تُحفظ بطاقة الفحص لطفلكِ مع ما تبقىّ من عيّنات الدم الموضوعة عليها لعامين لدى مستشفى الأطفال من أجل إجراء مرحلة ما بعد الفحص 
شفى عيّنات قديمة لتتأكّد من أنّ الآلات التي تُجري إختبار المست تضت الحاجة. بالإضافة إلى ذلك، تستخدمإذا إق ،مزيدٍ من الإختبارات لطفلكِ 
 الدم تَعمل بشكلٍ صحيح.

 

وبعد مرور عامين، يتمّ الإحتفاظ ببطاقات الفحص إلى أجلٍ غير مسمّى  في مكان آمِن بحيث تكون محميّة ومحفوظة بموجب قانون الدولة. 
 لب يقضي بإرسال بطاقة الفحص الخاصة بطفلك لكِ.المَخبري، بإمكانك التقدّم بط التخزينوبعد مرور عامَي 
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 ، يُمكن إستخدام بطاقات الفحص:التخزينخلال فترة 

 ؛إجراء مزيدٍ من الإختبارات لطفلكِ  ستلزم الأمر إ، في حال من قبل الطبيب الخاص بك •
 ؛في حال طُلِب ذلك من قبل محكمة العدالة •
 في حالات البحث الصحيّ المجهول الهويّة. ،وفي بعض الأحيان •

معلومات خاصة  هذا البحث بإستخدام إسمك أو أيّ  وبإمكانكِ إذا أردتِ، أن تجعلي العيّنات الخاصة بطفلكِ مُتاحة لخدمة الأبحاث. لا يقوم
 شخصيّ ويجب ألّا يَمنعُكِ من إجراء الفحص لطفلكِ. إختيار  هي أخرى. إنّ الموافقة على إستخدام العيّنات للبحث

 

 الدم لحديثي الولادة للكشف عن الأمراض الخطيرة فحصذن لإجراء إعطاء الإ
قبل أن تُؤخذ عيّنات الدم، سيُطلَب منكِ الإقرار بموافقتكِ لإجراء الفحص. كما 

 لا" لإستخدام البطاقة للبحث. م"نعم أ ـوسيُطلب منكِ الإجابة ب
  على الشّكل التالي: فحص الدمبطاقة  تكون  
 

  الدم لحديثي الولادة للكشف عن الأمراض الخطيرة فحصالموافقة على إجراء 
الدم لحديثي الولادة  فحصلقد تلقيّتُ وفَهِمتُ المعلومات المنصوص عليها في نشرة 

. أُوافق على أن يَخضَع طفلي لأخذ عيّنات الدم من للكشف عن الأمراض الخطيرة
 لفحص. الخضوع لأجل 

 

 إستخدام البحث الثانوي 
 أُقرّ بأنني أفهم إمكانيّة إستخدام عيّنات الدم الموجودة على بطاقات الفحص

 ول الهويّة.المحفوظة أحياناً بُغيَة إجراء البحث الصحيّ المجه 
 كما وأنني أختار بأن أجعل عيّنات الدم الخاصة بطفلي مُتاحة لهذا الهدف. 
 

 لمزيدٍ من المعلومات، الرجاء:
 ولِّدة الخاصة بكِ التحدُّث مع المُ  •
www.vcgs.org.au/tests/newborn-زيارة الموقع الإلكتروني •

 screening-bloodspot ()متوفّر باللغة الإنكليزية فقط 
علم  خدمةفي  مرشد/ةللتحدث مع  1300118247الإتصال على الرقم  •

    .الوراثة السريري في فكتوريا
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