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Yenidogan kan lekesi taramasi -
bebeginizin saghgi icin

Yenidogan kan lekesi taramasi nedir? B S —
Yenidogan kan lekesi taramasi az sayida da olsa bebeklerde goriilen ve cok ciddi olabilen bazi
saglik sorunlarinin tespit edilmesi igin kullanilan bir testtir.

Test 23'ten fazla farkl saglik problemi igin tarama yapar. Bu tarama gok 6énemlidir glinki:
e Bu sorunlar bebedin dogumunda tespit edilemez.
e Sadliksiz olan bebekleri erkenden bulur ve bdylece sorunlar daha da biyimeden
tedaviye gegilebilir.

Viktorya’da dodan ¢cogu bebek sagliklidir. Sadece bir kag tanesinde bahsedilen ciddi saghk
sorunlari gorilur. Bazi bebekler igin, bu sorunlar olabildigince erken teshis edilip hemen
tedaviye baslanmazsa 6limcdul olabilirler. Ender gortlen vakalarda doktorlar problemi tedavi
etmekte basarisiz olabilirler.

Tarama ne zaman ve nasil yapilir?

Tarama cabuk ve glivenlidir, ayrica buatin bebeklere uygulanir. Dogumdan 2 veya 3 glin sonra
ebeniz tarama kartinin izerine bir kag damla kan alir. Bu kan bebegin topugundan alinir. Bu
islem bebeginizi biraz rahatsiz edebilir. Kan alinirken bebegdi emzirmek veya kucakta tutmak
yararl olur.

Tarama karti Melbourne’daki Royal Children’s Hastanesine yollanir. Neredeyse tim bebeklerin
sonucu normal gelir. Eger test sonucu normal ¢ikarsa size hi¢ haber verilmeyecektir. Eger
ikinci bir kan 6rnedi istenirse endiselenmeyin - bazen olan bir durumdur bu.

Eder test sonuclarinda bir problem tespit edilirse, bir doktor veya ebe tarafindan bu durum size
bildirilecektir. Onlar, ne yapmaniz gerektigi konusunda size yardimci olacaklardir.

Tarama sonrasinda ne oluyor?

Bebeginizin tarama karti ve Gzerinde bulunan kullanilmamis kan iki sene boyunca Royal
Children’s Hastanesinde tutulur. Bunun nedeni daha fazla teste ihtiyag duyulmasi ihtimalidir.
Ayrica, hastanedeki tarama cihazlarinin dizgln gahlisip calismadigini kontrol etmek icin zaman
zaman eski kan érnekleri

kullanthr.

iki sene sonra, tarama kartlari giivenli bir yerde muhafaza altina alinir. Kartlar daima
glivendedir ve eyalet yasalari uyarinca koruma altindadir. Iki yillik laboratuvar muhafazasinin
sonunda eder arzu ederseniz karti geri alma talebinde bulunabilirsiniz.

iki yillilk dénemde kartlar su sebeplerle kullanilabilir:
e Doktor tarafindan eder daha cok test yapmaya gerek duyulursa
e Mahkeme kararinca
e Bazen sebebi belirtiimeyen saglik arastirmalarinda

!F:ORIA Turkish
(s‘;touv:nment



RA

VCGS

Leaders in Genetic Health

Newborn bloodspot screening

Eder bebeginizden alinan 6rnedin arastirmalarda kullaniimasini
istemiyorsaniz, bu segimi yapabilirsiniz. Bu arastirmalarda isminiz veya

diger 6zel bilgileriniz kullaniimaz. izin verip vermemek
tamamiyle kisisel bir secimdir ve yenidogan
taramasindan vazgegmeniz igin bir sebep teskil
etmemelidir.

Yenidogan kan lekesi taramasi igin izin

vermek

Kan 6rnedi alinmadan once, teste izin verip
vermediginiz size sorulacaktir. Ayrica kartin arastirma
icin kullanilmasina ‘evet veya hayir’ demeniz
istenecektir. Tarama kartinin gértnisu soyledir:

Yenidogan Kan Lekesi Tarama Izni

Yenidodgan kan lekesi tarama brosurinu aldim ve igindeki
bilgileri

anladim. Yenidodan kan lekesi taramasi igin bebedgimden
kan alinmasina izin veriyorum.

Kan’in Arastirmada Kullanimi

Bebegdimden alinan kan 6rnedinin arada sirada sebebi
belirtiimeyen saglk arastirmalarinda kullanilabilecegini
anliyorum. Bebegimden alinan kan 6rneginin bu
arastirmalarda kullanilmasina izin veriyorum.
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e Internet sitesine bakin www.vcgs.org.au/tests/newborn-bloodspot-screening (Sadece

Ingilizce)

e Viktorya Klinikal Genetik Servisinde bir danismanla konusmak igin 1300118247
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